
Procédure de soin
care_process_919

Version du 19/05/2021

Colostomie et Iléostomie : soins et surveillances (0-18ans) / Vidange de la poche
V2 - 29/12/2025

page 1/2

Procédure de soin

Colostomie et Iléostomie : soins et
surveillances (0-18ans) / Vidange de la poche
Pédiatrie

Généralités
Avertissement
La responsabilité du CHUV et des auteurs ne peut être engagée en cas d’utilisation de ce document en dehors du

cadre prévu au CHUV. L’adoption de ces techniques de soins par une autre institution relève de la responsabilité

de sa direction. Tout soin nécessite des connaissances appropriées et ne peut donc être exécuté que par des

professionnels qualifiés. La forme et le contenu de ce document peuvent faire l’objet d’amélioration continue

ou d’évolution dans les versions futures. Seule la version électronique fait foi.

Cadre de référence
Précautions Standard / Hygiène des mains

Hygiène, prévention et contrôle de l'infection (HPCi)

REFMED

Catalogue des examens

Tableau des antiseptiques au CHUV

Tableau des désinfectants au CHUV

Directive institutionnelle : Bonnes pratiques de documentation et de tenue du dossier patient du CHUV

Directive institutionnelle : Identitovigilance et port du bracelet d'identification des patients (BIP)

Directive institutionnelle : Gestion de la douleur

Directive institutionnelle : Gestion des médicaments : Préparation, double-contrôle et administration des

médicaments

L'application de cette procédure de soin spécifique requiert la lecture préalable de la
procédure générique, accessible dans la section Contexte ci-dessous.

Contexte
Colostomie et Iléostomie: soins et surveillances (0-18ans)

Technique de soin
Matériel
1 Solution hydro-alcoolique pour la désinfection des mains

1 Boite de gants non stériles

1 Protection pour le lit

1 Boîte de lingettes sèches à usage unique (Type : "Susi") OU papier absorbant (Type papier toilette)

1 seringue graduée chez le nourrisson 0-12 mois

1 pot gradué chez l’enfants dès 1 an

https://www.hpci.ch/fileadmin/user_upload/References/Depliant_PS-HM_HPCi.pdf
https://tribu.chuv.ch/content?UniqueId=3c4fc414-8bae-4cc2-ac39-2980ec324a75
https://refmed-consult-interne.chuv.ch/
https://catalogue.chuv.ch/analyses-examens/
https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/pha/Tableau_antiseptiques.pdf
https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/pha/TableauDesinfectants.pdf
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d674
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d475
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d362
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d719
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d719
https://chuv:vuhc@catalogue.chuv.ch/care/procedures-de-soin/fiche?tx_catalogclientpackage_sheet%5Baction%5D=show&tx_catalogclientpackage_sheet%5Bcode%5D=care_process_367&tx_catalogclientpackage_sheet%5Bcontroller%5D=Sheet&tx_catalogclientpackage_sheet%5BextensionName%5D=CatalogClientPackage&tx_catalogclientpackage_sheet%5BpluginName%5D=Sheet&cHash=37f928569c6f09aed7eb60b9fb209d57
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Date de validation Auteurs Experts

19.05.2021 Sandra Zoni, ICLS

Méthodes de soins,

Direction des soins,

Lausanne, CHUV

Nathalie Mangin, ICUS

Stomathérapie

Claire Genoud, infirmière

stomathérapeute

Chloé Tenthorey, ICLS

Néonatologie

Mélanie Pereira Fevereiro,

Infirmière PF, Unité de

l’enfant hospitalisé, CHUV

Sabine Vasseur Maurer,

Médecin associée, Service

de chirurgie de l’enfant et

de l’adolescent, CHUV

Déroulement du soin

Prérequis
Le matériel nécessaire à la réalisation du soin est déposé sur une surface désinfectée avec une lingette imprégnée

d'alcool (plateau inox, chariot de soin, plan de travail, etc…).

Hygiène des mains
A effectuer par friction hydro-alcoolique selon les 5 moments de l'hygiène des mains

Mettre une paire de gants non stériles

Ouvrir la poche et la vider :

à l’aide d’une seringue chez le nourrisson 0-12 mois

dans un pot gradué chez l’enfant dès 1 an

Nettoyer l’ouverture extérieur de la poche avec du papier absorbant ou la lingette à usage unique

En cas de souillure visible sur la poche, la nettoyer à l’eau et au savon

Refermer la poche

Quantifier le volume de selles

Retirer les gants

Mettre un gant sur la main qui va saisir le pot de vidange

Saisir le pot et l’amener directement dans le laveur/désinfecteur en utilisant sa main non gantée pour ouvrir les

portes et programmer le laveur désinfecteur

Retirer le gant

Liens
Procédures de soins liées

Colostomie et Iléostomie : soins et surveillances (0-18ans)

https://www.hpci.ch/fileadmin/user_upload/References/Depliant_PS-HM_HPCi.pdf
https://chuv:vuhc@catalogue.chuv.ch/care/procedures-de-soin/fiche/care_process_367/colostomie-et-ileostomie-soins-et-surveillances-0-18ans

