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Procédure de soin

Sonde post pylorique : Pose, Alimentation,
Traitement / Administration des traitements

Pédiatrie

Généralités
Avertissement

La responsabilité du CHUV et des auteurs ne peut étre engagée en cas d’utilisation de ce document en dehors du
cadre prévu au CHUV. L’adoption de ces techniques de soins par une autre institution reléve de la responsabilité
de sa direction. Tout soin nécessite des connaissances appropriées et ne peut donc étre exécuté que par des
professionnels qualifiés. La forme et le contenu de ce document peuvent faire 1’objet d’amélioration continue
ou d’évolution dans les versions futures. Seule la version électronique fait foi.

Cadre de référence
Précautions Standard / Hygiéne des mains

Hygiéne, prévention et contréle de 1'infection (HPCi)
REFMED

Catalogue des examens

Tableau des antiseptiques au CHUV

Tableau des désinfectants au CHUV

Directive institutionnelle : Bonnes pratiques de documentation et de tenue du dossier patient du CHUV
Directive institutionnelle : Identitovigilance et port du bracelet d'identification des patients (BIP)
Directive institutionnelle : Gestion de la douleur

Directive institutionnelle : Gestion des médicaments : Préparation, double-controle et administration des

médicaments

L'application de cette procédure de soin spécifique requiert la lecture préalable de la
procédure générique, accessible dans la section Contexte ci-dessous.

Contexte

Sonde post pylorique : Pose, Alimentation, Traitement

Technique de soin

Matériel

1 Solution hydro-alcoolique pour la désinfection des mains
1Boite de gants non stériles

Médicament(s) prescrit(s)

Seringue ENFit

1 Robinet 3 voies entéral (Type : ENFit) Si besoin

Eau minérale
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https://www.hpci.ch/fileadmin/user_upload/References/Depliant_PS-HM_HPCi.pdf
https://tribu.chuv.ch/content?UniqueId=3c4fc414-8bae-4cc2-ac39-2980ec324a75
https://refmed-consult-interne.chuv.ch/
https://catalogue.chuv.ch/analyses-examens/
https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/pha/Tableau_antiseptiques_20260126.pdf
https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/pha/TableauDesinfectants.pdf
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d674
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d475
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d362
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d719
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin=Public&DBIndex=%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d&RedirectTo=LoadHttpLinkByRef.asp%3fiddoc%3d719
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Préparation du soin

Prérequis
Le matériel nécessaire a la réalisation du soin est déposé sur une surface désinfectée avec une lingette imprégnée
d'alcool (plateau inox, chariot de soin, plan de travail, etc...).

Hygiéne des mains
A effectuer par friction hydro-alcoolique selon les 5 moments de 1'hygiene des mains

Attention ! L’absorption des médicaments se fait principalement au niveau du duodénum. Pour les enfants avec une
sonde placée en jéjunal, vérifier sur Refmed ou contacter le pharmacien pour s’assurer que 1’absorption du
médicament soit optimale

« Préparer les éventuels traitements selon REFMED (voir lien dans le cadre de référence ci-dessus) ou protocole
d’unité

Déroulement du soin

Prérequis
Le matériel nécessaire a la réalisation du soin est déposé sur une surface désinfectée avec une lingette imprégnée
d'alcool (plateau inox, chariot de soin, plan de travail, etc...).

Hygiéne des mains
A effectuer par friction hydro-alcoolique selon les 5 moments de 1'hygiéne des mains

« Administrer les traitements lentement pour éviter le risque de Dumping Syndrome

« Sitraitements trés osmolaires, les diluer dans du lait, de I’eau en bouteille avant de les administrer

» Apres administration du ou des traitement(s), bien rincer la sonde avec I’eau en bouteille

« Démarrer I’alimentation entérale selon prescription, voir : Alimentation entérale a débit continu (PED/SCEA)
« Documenter les données dans le dossier informatisé du patient

Liens

Procédures de soins liées
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https://www.hpci.ch/fileadmin/user_upload/References/Depliant_PS-HM_HPCi.pdf
https://www.hpci.ch/fileadmin/user_upload/References/Depliant_PS-HM_HPCi.pdf
https://chuv:vuhc@catalogue.chuv.ch/care/procedures-de-soin/fiche?tx_catalogclientpackage_sheet%5Baction%5D=show&tx_catalogclientpackage_sheet%5Bcode%5D=care_process_359&tx_catalogclientpackage_sheet%5Bcontroller%5D=Sheet&tx_catalogclientpackage_sheet%5BextensionName%5D=CatalogClientPackage&tx_catalogclientpackage_sheet%5BpluginName%5D=Sheet&cHash=31965795556fdd2aa6169db2e41d0238
https://chuv:vuhc@catalogue.chuv.ch/care/procedures-de-soin/fiche/care_process_1363/sonde-post-pylorique-pose-alimentation-traitement

\\\\\\%
c.uv

QVald

Date de validation

07.10.2025

Auteurs

Silvia Alvarado, ICLS
Céline Lomme, ICLS
Janique Monnier,
Infirmiére ICLS, Méthodes
de soins, DSO, CHUV
Meéthodes de soins,
Direction des soins,
Lausanne, CHUV

Chloé Tenthorey, ICLS
Néonatologie

Experts

Sabine Vasseur Maurer,
Médecin associée, Service
de chirurgie de I’enfant et
de I’adolescent, CHUV
Bastien Guggisberg,
Médecin hospitalier
Pédiatrie

Céline Fischer Fumeaux,
Médecin-cadre, service de
néonatologie, Lausanne
CHUV

Sonde post pylorique : Pose, Alimentation, Traitement / Administration des traitements

V2-09/02/2026

Procédure de soin
care_process_1366
Version du 07/10/2025

page 3/3



